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Für Kinder im Kreis Heinsberg

DRK startet innovatives Kreativ- und
Bewegungsprogramm

Kreis Heinsberg · Das Deutsche Rote Kreuz baut sein kreisweites Engagement für Kinder und
Jugendliche aus. In Zusammenarbeit mit dem Kreissportbund startet das DRK im Januar in Birgden
das Kreativ- und Bewegungsprogramm für Kinder von vier bis zehn Jahren.
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Mit einem Kreativprogramm baut das DRK sein Angebot für vier- bis zehnjährige Kinder aus.
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Kurz vor Jahresende gibt der Kreisverband des DRK ein neues Projekt
bekannt, das für einen Aufbruch steht: Jeden zweiten Samstag ab dem 14.
Januar werden Kinder von vier bis zehn Jahren im DRK Kindergarten Am
Heggeströper in Birgden willkommen geheißen. Dem Alter gemäß nehmen
die Kinder in zwei Gruppen von 10 bis 14 Uhr an Sport- und
Kreativangeboten teil. Die Kinder werden in dieser Zeit von Pädagogen und
Übungsleitern intensiv begleitet und angeregt. „Ziel ist es, Kenntnisse und
Fähigkeiten, denen gerade in den letzten 30 Monaten nicht genügend
Raum gegeben werden konnte, in den Mittelpunkt zu rücken –  und das auf
einem sehr hohen Niveau“,  hebt Ira Stormanns, Koordinatorin des
Projekts, hervor.

Das Angebot mit dem Namen „Spiel-Aus-Zeit“ hat das DRK mit
Unterstützung des Kreissportbundes auf die Beine gestellt. Es verbindet
spielerische Übungen zur Stärkung der Koordination und
Bewegungsangebote mit modernen kreativen Angeboten zur kognitiven
Förderung. Das Angebot startet am Samstag, 14. Januar, und läuft bis
Ostern (25. März). Es umfasst sechs Termine, bei denen die jungen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer in einem zweiwöchigen Rhythmus diese
Bereiche kennenlernen und ihre neuen Fähigkeiten vertiefen können.

Das könnte Sie auch interessieren

Tipps für die Autopflege im Winter
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„Derzeit können noch 25 Plätze vergeben werden“, betont Ira Stormanns
vom DRK. „Für die Teilnahme ist pro Kind ein einmaliger Beitrag von 50
Euro vorgesehen.“ Sollte eine Familie mehr als ein Kind anmelden, beträgt
der Beitrag für das zweite Kind die Hälfte und entfällt ab dem dritten Kind
vollständig. Ira Stormanns und ihre Kollegin Cornelia Kunz nehmen die
Anmeldungen bis zum 14. Januar entgegen und beraten bei Fragen rund
um das Angebot.

Das Projekt soll Schule machen. „Durch unsere Zusammenarbeit mit dem
Kreissportbund Heinsberg können wir als DRK-Kreisverband ein
hochwertiges und modernes Betreuungsangebot etablieren“, sagt DRK-
Geschäftsführer Lothar Terodde. Dabei setzen beide Partner auf
Fachpersonal: vom zertifizierten Übungsleiter über ausgebildete Pädagogen
bis hin zum Ökotrophologen können sie auf ein eingespieltes Netzwerk
zurückgreifen. Im DRK-Kindergarten in Birgden konnte die
Zusammenarbeit überzeugen, er wurde ebenso wie der TuS Birgden vom
Landessportbund ausgezeichnet.
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Unglaublicher Ansturm in Nordrhein-westfalen: Solarfirma bietet Solaranlage für 0€
Anschaffung an

Für alle Eigentümer: Zustand beim Hausverkauf spielt keine Rolle mehr

Wenn du eine Maus hast wirst du nie wieder deinen PC ausschalten. Gratis spielen.

Jetzt noch mit Solaranlage sparen, auch wenn es eigentlich schon zu spät ist

Besser als Färben: Mittel bei grauem Haar
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Noch keine Kommentare

Nordrhein-westfalen in Aufruhr: Wer ein Haus besitzt sollte diesen "Verkaufs-Trick" kennen

Deutsche Bürger können teilnehmen

Nordrhein-westfalen: Deutsche mit Pflegegrad bekommen jetzt monatlich 40€ Hilfsmittel

Nordrhein-westfalen: Deutsche Erfindung macht Hausbesitzer sprachlos

Recklinghausen: GEERS sucht 700 Testhörer vor 1972 geboren

PV-Anlage in Recklinghausen steuerfrei kaufen?

Das Hörgerät, das 2023 alle wollen
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