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Sehr geehrte Kundschaft,

mit dieser neuen Speisekarte wollen wir unser vorheriges Bestellsystem auflésen und geben
Ihnen ab sofort die Moglichkeit, ganz nach Herzenslust aus diesem Gesamtsortiment
auszuwahlen. Die Auswahl nach verschiedenen Tagen oder Wochenplanen entfallt damit.

Wie in einem Restaurant, haben wir die beliebtesten Menus nach Kategorie unterteilt, um lhnen
so einen besseren Uberblick zu verschaffen. Ob es sich bei dem gewahlten Menl um Vollkost,
angepasste Vollkost, vegetarische Kost oder gar Fischgerichte handelt, finden Sie ebenso bei
der Beschreibung.

Und das BESTE: Einen Nachtisch pro Menu gibt es kostenlos dazu!

Die von lhnen bestellten Essen werden auf Wunsch taglich fertig zubereitet (heil3) bei lhnen
angeliefert. Die Anlieferung erfolgt in der Zeit von ca. 10.00 bis ca. 13.00 Uhr.

Damit Sie lhr Essen zur gewohnten Zeit einnehmen kdnnen, empfehlen wir Ihnen die Bestellung
einer Warmhaltebox. Hier wird lhr Essen bis zu zwei Stunden lang warmgehalten.

e HeilRe Mahlzeiten auch am Wochenende
Auch an Wochenend- und Feiertagen liefern wir auf Wunsch ein warmes Essen.

e Zeitlich unabhangig durch Tiefkiihimenus
Gern liefern wir Ihnen unsere fertig zubereiteten Menus auch tiefgekuhlt. Sie konnen diese
dann selbst im Backofen, Heil3luftherd oder im Servtherm-Gerat aufbereiten.

e Saisonale Sonderangebote
Wir bieten, der Saison entsprechend, mehrmals im Jahr Sonderaktionen an, z.B.
Wildgerichte, Spargel usw.

Bitte machen Sie |hre Bestellungen ab 01.09.2025 ausschlieBlich mit diesem Gesamtkatalog.
Restbestande aus dem alten Programm konnen fur eine gewisse Zeit ggf. noch vorratig sein.

Ilhr Team vom Meniiservice:

Iris Lemm Katrin Simon
Telefon: 02431-802-215 Telefon: 02431-802-263
Telefax: 02431-802-299 Telefax: 02431-802-299

E-Mail-Adresse: | menueservice@drk-heinsberg.de

Herzlichst, |hre Iris Lemm & Katrin Simon



Suppen & Eintopfe

Beschreibung

Menu-Nr.

Piktogramme

Preis/€
Allergene

Gemiuseeintopf mit
Rindfleisch

Karotten, Blumenkohl,
Kohlrabi, Steckriiben,
Broccoli, Sellerie und
Kartoffeln
(angepasste Vollkost)

Linseneintopf

mit gekochter Mettwurst
(Vollkost)

Kartoffelsuppe
"Norddeutsche Art"

mit geschnittener

Bockwurst
(Vollkost)

Erbseneintopf

mit Wiener Wirstchen
(Vollkost)

Kartoffel-
Mohreneintopf

mit HackfleischkldéRchen
(angepasste Vollkost)

4810

7812

U Ll

7816

7811

4821

U Ll

7,60 €

7,40 €

7,10 €

6,90 €

7,10 €

A,A1,C.L



Geflugel

Beschreibung

Menu-Nr.
Piktogramme Allergene

Preis/€

Putenbruststreifen
"Italienische Art"

in Tomaten-
Paprikasol3e, mit
Krautern abgeschmeckt,
feine Bandnudeln
(Vollkost)

Hahnchen-Medaillons

in heller SolRe, mit Kase
verfeinert, dazu Broccoli
und Kndpfle-Spatzle

(angepasste Vollkost)

Putensteak in
KéasesoRe

mit Kohlrabigemuse und
Kartoffeln

(angepasste Vollkost)

Gegrillte
Hahnchenkeule

in feiner SolRe, dazu
Apfelrotkohl und
Salzkartoffeln
(Vollkost)

Hahnchenbrust

in heller Bratensol3e,
verfeinert mit Apfelmark,
Gemusereis mit
Mohrenstreifen und
Romanescordschen
(angepasste Vollkost)

7514 8,90 €

@ A,A1,C
¥

4541 8,60 €

IQ? A,A1,C,G,
L

4532 9,60 €

YE oo

7539 9,60 €

'Q? L

4501 7,30 €

'Q? L



Geflugel

Beschreibung Menu-Nr. Preis/€
Piktogramme Allergene

Hahnchenbrustfilets 4533 8,70 €

"Forsterin Art"

mit Karotten,

Blumenkohl und @ @ A’Agci

Kohlrabi, Hérnchen- ’

Nudeln

(angepasste Vollkost) %

Hahnchen "Cordon 7510 7,70 €

bleu”

zartes, paniertes

Hahnchenschnitzel, @ @ AA1,G

flissig gewurzt, gefullt

mit Putenformfleisch-

schinken dazu

Karottengemuse und

Kartoffelplree

(Vollkost)

Hahnchen- 4516 9,30 €

geschnetzeltes

in SahnesolRe mit

Gemiisenudeln @ @ AA1CG

(angepasste Vollkost)

Putenkeulenbraten 4531 9,60 €

in Rahmbratensol3e, mit

Mangoldgemuse und

Kartoffelkndodeln w @ A’A1’C’GL’

(angepasste Vollkost)

¥



Rind & Schwein Beschreibung Menu-Nr. Preis/€

Piktogramme Allergene

2 Pfefferfrikadellen 8404 11,20 €
mit grinem Pfeffer

garniert, in kraftiger A @ AA1.C.L
BratensoRe, griine e
Bohnen, Salzkartoffeln

mit Rostzwiebeln %

(Vollkost)

Pikantes 7133 9,60 €

Rindergulasch

dazu Erbsen und 1,/1;!!
Finger-Mohrchen L
"naturell" und unser

hausgemachter

Kartoffelschmarrn

(Vollkost)

Hausmacher 1005 10,50 €
Bratwurst

aus eigener Herstellung, g ' 57

in dunkler SoRe, dazu G.L
Kartoffelptree und

Apfelrotkohl @

(Vollkost)

Rinderschmorbraten 4120 9,70 €
in unserer

hausgemachten

BratensoRe, mit ﬂ @ AA1GL
Blumenkohlgemuse und

Petersilienkartoffeln

(angepasste Vollkost) %

Jagerbraten in 4204 9,40€

SteinpilzsoRe

Vom Schwein, mit

Kohlrabi, Karotten und ﬂ @ A,A1,G,L,
Broccoli in

Béchamelsolie,

Salzkartoffeln %
(angepasste Vollkost)




Rind & Schwein

Preis/€
Allergene

Beschreibung Menu-Nr.
Piktogramme

Jagerschnitzel "natur” 4226

vom Schwein, in

Champignonrahmsole, @

mit Zucchinigemuse und

Kartoffelplree

(angepasste Vollkost) @

2 Frankische 4409
Bratwiirstchen

hausgemacht, in SoRe, % Lol

mit Kohlrabi und

Kartoffeln

(angepasste Vollkost)

Hackbraten 4426
"Esterhazy"

in feiner Bratensofle, mit ﬂ @

Karotten- und

Selleriestreifen,

Broccoli- und @ %
Blumenkohlréschen,

Wellen-Spatzle
(angepasste Vollkost)

Unser Rahmgulasch 4203
vom Schwein, dazu
Blumenkohlgemuse und

Zopfli-Nudeln - @

(angepasste Vollkost)

Kohlroulade 7411
mit Hackfleischflllung in

sahniger SoRe, A ﬂ

Salzkartoffeln
(angepasste Vollkost) @ %

9,20 €

G,L

8,50 €

A,A1,G,L

7,30 €

A,A1,C,G,
LM

8,90 €

A,A1,G,L

8,90 €

A,A1,G,L



Rind & Schwein

Beschreibung

Menu-Nr.

Piktogramme

Preis/€
Allergene

Cevapcici
Hackfleischrolichen mit
Zwiebeln und
Knoblauch gewdirzt,
bunte Balkansol}e,
Tomaten-Reis mit
Speckwdirfeln
(Vollkost)

Mini-Frikadellen

aus Rind und Schwein,
auf Schmorkohl, mit
Salzkartoffeln
(Vollkost)

Schweineroulade

mit Hackfleischflllung,
in Solde, mit Karotten in
Streifen, Broccoli,
Blumenkohl und
Kartoffelptree
(angepasste Vollkost)

Kénigsberger Klopse
in Kapernsole,
Karottengemduse,
Salzkartoffeln
(angepasste Vollkost)

Rinderleber "Berliner
Art"

in feiner Zwiebelsolte
mit Apfelwurfeln und
Pariser Karotten,
Kartoffelplree mit
Broseln

(Vollkost)

8033

4223

il

4417

$ @ G )

& [ 3)

10,80 €

A,A1,G,L

7,90 €

A,A1,C.L

10,70 €

A,A1,C,G,

7,90 €

A,A1,C,G,

8,40 €

A,A1,G,L



Rind & Schwein Beschreibung Menu-Nr. Preis/€

Piktogramme Allergene

Herzhafter Kasseler 7215 9,10 €
Nacken

dazu Sauerkraut mit @ G
Speck und

Kartoffelplree

(Vollkost) @

Geschmorte Rippchen 7221 10,40 €
in wlrziger Solde, mit

Sauerkraut und g ;f

Salzkartoffeln L
(Vollkost)

Paniertes 7212 9,20 €
Schweineschnitzel

mit buntem Gemduse, @ A.A1.C
Kartoffeln mit T
Roéstzwiebeln

(Vollkost) %

Unser Kalbsfrikassee 7312 9,60 €
in delikater Sof3e mit

Champignons, dazu 1,/1;‘\ G

Erbsen und Reis

(Vollkost) @

Hacksteak in 4408 8,30 €
BratensoRe

dazu Blumenkohl 1,/1;‘\ AA1C.L
naturell und W
Petersilienkartoffeln @

(angepasste Vollkost)




Rind & Schwein

Beschreibung Menu-Nr. Preis/€
Piktogramme Allergene

Rinderroulade - mit 4119 11,20 €

kleinem HolzspieR

handgesteckt A @ AA1.C.G

mit Hackfleischfillung, RIS

in herzhafter L

Bratensolle, @

Kohlrabigemuse,

Salzkartoffeln

(angepasste Vollkost) %

Schweinebraten 7219 9,30 €

in herzhafter Sol3e,

Rosenkohl, i i[

Salzkartoffeln L

(angepasste Vollkost)

Beschreibung Menu-Nr. Preis/€
Piktogramme Allergene

Schlemmerfiletschnitt 1311 7,80 €

e "ala bordelaise™

Alaska-Seelachsfilet mit o0 A.A1.D.G

Krauterauflage, @2« e

Karottengemduse,

Salzkartoffeln

(angepasste Vollkost) @

Wildlachs a la 7714 10,30 €
Florentin

in feiner Rahmspinat- o©

SoRe, dazu Bandnudeln °@2« @ A,A1,C,%

10



Beschreibung Menu-Nr. Preis/€

Piktogramme Allergene

Fischstibchen 7715 8,70 €
paniert, mit

Krautersole, o0

Petersilienkartoffeln é} AA1 ,%I:Ii

¥

Alaska-Seelachsfilet 4755 8,90 €
in SenfsolRe mit

Karottenstreifen, dazu o©

Dillkartoffeln eI D.G.:M
Kap-Seehechtfilet 7722 8,90 €
"Florentin"

aus Fischstlicken of D.G
zusammengeflgt, in @:(( ’

Spinat-Kasesolie mit
Tomatenwdurfeln, dazu
Salzkartoffeln

11



Vegetarisch

Beschreibung

Menu-Nr.
Piktogramme Allergene

Preis/€

Ay
4
e
& -\.,::,p“ T
- ?“:;\-j"a w{‘;
% L -

Pfannkuchen
"Florentin"
hausgemachte
Pfannkuchen gefullt mit
milder Blattspinat-
Sahnemischung,
garniert mit Kase, dazu
Tomatensolle

Nudelpfanne

mit Schlingli-Nudeln,
Karotten, Broccoli und
Blumenkohl

Ruhrei mit Spinat
und Salzkartoffeln

Champignontopf
in RahmsofRe, mit
Nudeln

Paniertes
Gemiseschnitzel
dazu fruchtige
TomatensolRe, mit
Gewirz-Couscous, fein
abgeschmeckt mit
Koriander, Ingwer und
Knoblauch

4683 6,30 €

@ e
¥

4622 6,10 €

@
e

4601 7,10 €

@ C,G
g

4659 7,60 €

@
¥

7602 7,80 €

P ¥
d

A,A1,C,G

A,A1,G,L

A,A1,G,L

A,A1,A3



Vegetarisch

Beschreibung

Menu-Nr. Preis/€
Piktogramme Allergene

SufRe Gaumenfreuden

Knodelteller
"Florentin"

3 Scheiben
Serviettenknodel mit
aromatischer Spinat-
Kasesolie

Beschreibung

4685 7,60 €

@ @ AA1,C,G
¥

Menu-Nr. Preis/€
Piktogramme Allergene

Pfannkuchen mit
Sauerkirschfiillung
und VanillesolRe

GrieRbrei mit Friichten
Erdbeeren,
Sauerkirschen,
Pfirsichwurfel

Feiner Apfelstrudel
geflllt mit Apfelsticken
und Rosinen, mit
Vanillesol3e

4920 6,20 €

@ @ AA1,C,G
¥

6247

@ @ AA1,C,G
¥

7913

@ e
e

6,30 €

8,90 €

A,A1,G

13



Menu-Service

Liefer- und Zahlungsbedingungen

e Der Lieferstart fur Neukunden erfolgt nach vorheriger Absprache. Zur reibungslosen
Abwicklung ist es erforderlich, dass Ilhre Erst-Bestellung einen
Zeitraum von 4 Wochen umfasst (bitte einmalig 2 Bestellzettel abgeben).

e Im laufenden Turnus geben Sie bitte spatestens mittwochs die Bestellung fur die
kommenden 2 Wochen ab. Auf dem Bestellzettel finden Sie genug Platz. Der rote
Durchschlag des Bestellblocks bleibt — zur Nachverfolgung — bei Ihren Unterlagen.

e Unser Angebot versteht sich freibleibend und setzt die Lieferfahigkeit voraus.

e Die Lieferungen erfolgen nach einem festen Tourenrhythmus. Wunschlieferzeiten konnen
wir leider nicht berlcksichtigen, da sich die tagliche Anfahrzeit nach Adresse und
optimierter Tour richtet.

e Die Lieferzeiten verlangern sich um die Dauer von Ereignissen und deren Folgen, die wir
nicht zu vertreten haben. Storungen in diesem Sinne sind insbesondere: hdhere Gewalt,
Betriebsstorungen, unverschuldeter Rohstoffmangel.

e Die Ware ist bei Anlieferung auf Vollstandigkeit zu prifen. Die Rucksendung
beanstandeter Waren ohne vorherige Vereinbarung entbindet nicht von der
Zahlungspflicht.

e Es besteht keine Mindestabnahmemenge und keine Vertragsbindung.

e Anderungen sind spatestens 24 Stunden vor Lieferung mitzuteilen.

e Die Rechnungsstellung erfolgt zu Beginn des neuen Monates fur den abgelaufenen Monat
und wird vom Konto des Teilnehmers eingezogen.

e Die im Rahmen unserer Lieferverhaltnisse anfallenden Daten werden unter Beachtung der
Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetztes (BDSG) bearbeitet. Sollten einzelne
Bedingungen unguiltig sein, berlhrt dies die Glltigkeit der Gbrigen nicht.

Mit Ihrer Bestellung erkennen Sie unsere Liefer- und Zahlungsbedingungen an.

Stand: 31.07.2025
© DRK-Kreisverband-Heinsberg e.V., Zur Feuerwache 8, 41812 Erkelenz
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