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Sehr geehrte Kundschaft, 

es wird Zeit für frischen Wind, der mit ein paar neuen, aber auch mit einigen sehr beliebten, 
bekannten Gerichten durch unsere Menüküche weht. Stöbern Sie ganz in Ruhe in dieser neuen 
Speisekarte, die mit einer kleinen Preisanpassung ab 01.01.2026 gültig ist.   

 
Wie in einem Restaurant, haben wir die beliebtesten Menüs nach Kategorie unterteilt, um Ihnen 
so einen besseren Überblick zu verschaffen. Ob es sich bei dem gewählten Menü um Vollkost, 
angepasste Vollkost, vegetarische Kost oder gar Fischgerichte handelt, finden Sie ebenso bei 
der Beschreibung.  

 
Und das BESTE: Einen Nachtisch pro Menü gibt es kostenlos dazu! 

 
Die von Ihnen bestellten Essen werden auf Wunsch täglich fertig zubereitet (heiß) bei Ihnen 
angeliefert. Die Anlieferung erfolgt in der Zeit von ca. 10.00 bis ca. 13.00 Uhr.  
Damit Sie Ihr Essen zur gewohnten Zeit einnehmen können, empfehlen wir Ihnen die Bestellung 
einer Warmhaltebox. Hier wird Ihr Essen bis zu zwei Stunden lang warmgehalten. 

 
● Heiße Mahlzeiten auch am Wochenende 

  Auch an Wochenend- und Feiertagen liefern wir auf Wunsch ein warmes Essen.  
 
● Zeitlich unabhängig durch Tiefkühlmenüs 

Gern liefern wir Ihnen unsere fertig zubereiteten Menüs auch tiefgekühlt. Sie können diese 
dann selbst im Backofen, Heißluftherd oder im Servtherm-Gerät aufbereiten. 

 
● Saisonale Sonderangebote 
   Wir bieten, der Saison entsprechend, mehrmals im Jahr Sonderaktionen an, z.B.   
    Wildgerichte, Spargel usw. 

 
Bitte machen Sie Ihre Bestellungen ab 01.01.2026 ausschließlich mit diesem Gesamtkatalog. 
Restbestände aus dem alten Programm können für eine gewisse Zeit ggf. noch vorrätig sein. 

 
Ihr Team vom Menüservice: 

 
Büro: Katrin Simon Küche: Iris Lemm 
Telefon: 02431-802-263 Telefon: 02431-802-215 
Telefax: 02431-802-299 Telefax: 02431-802-299 
E-Mail-Adresse: menueservice@drk-heinsberg.de 

 

 
 
Herzlichst, Katrin Simon & Iris Lemm 
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Suppen & Eintöpfe Beschreibung Menü-Nr. 
Piktogramme 

Preis/€ 
Allergene 

 

Vegetarischer 
Gemüseeintopf 
mit Karotten, 
Romanesco, Sellerie 
und Grießklößchen 
(angepasste Vollkost) 
 

 

4805 
 

  
 
 
 

7,70 € 
 
 

A,A1,C,L 
 
 

 

Linseneintopf 
 
mit gekochter Mettwurst 
(Vollkost) 
 

7812 

   
 
 
 

7,90 € 
 

L 

 

Kartoffelsuppe 
"Norddeutsche Art" 
 
mit geschnittener 
Bockwurst 
(Vollkost) 
 
 

7816 

 
 
 
 
 
 

7,60 € 
 

M 

 

Erbseneintopf 
 
mit Wiener Würstchen 
(Vollkost) 
 
 
 
 
 

7811 

  
 

 
 
 

7,40 € 
 

L 

 

Hühnersuppentopf 
„Hausmacher Art“ 
 
gewürfeltes Huhnfleisch 
mit Hörnchennudeln, 
Lauch und Karotten 
(Vollkost) 

7808 
  
 

 
 
 

7,90 € 
 

A,A1,C 
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Geflügel Beschreibung Menü-Nr. 
Piktogramme 

Preis/€ 
Allergene 

 

Putenbruststreifen 
"Italienische Art" 
 
in Tomaten-
Paprikasoße, mit 
Kräutern abgeschmeckt, 
feine Bandnudeln 
(Vollkost) 
 

7514 
 

  
 

 
 
 

9,60 € 
 

A,A1,C 

 

Hähnchen-Medaillons 
 
in heller Soße, mit Käse 
verfeinert, dazu Broccoli 
und Knöpfle-Spätzle 
(angepasste Vollkost) 
 

4541 
 

 
 

 
 
 

9,20 € 
 

A,A1,C,G,
L 

 

Herzhafter 
Geflügeltopf 
zarte Hähnchentaler 
und 
Geflügelmaultaschen in 
würziger 
Zwiebelrahmsoße mit 
Weißwein verfeinert, 
dazu Kartoffelrösti 
(Vollkost) 
 

8509 
 

 
 

 
 
 
 

11,70 € 
 

A,A1,C,G,
L 

 

Gegrillte 
Hähnchenkeule 
in feiner Soße, dazu 
Apfelrotkohl und 
Salzkartoffeln 
(Vollkost) 

7539 
 

 
 
 
 
 

10,30 € 
 

L 

 

Hähnchenbrust 
in heller Bratensoße, 
verfeinert mit Apfelmark, 
Gemüsereis mit 
Möhrenstreifen und 
Romanescoröschen 
(angepasste Vollkost) 

4501 
 

 
 
 
 
 

7,80 € 
 

L 
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Geflügel Beschreibung Menü-Nr. 
Piktogramme 

Preis/€ 
Allergene 

 

Hähnchenbrustfilets 
"Försterin Art" 
mit Karotten, 
Blumenkohl und 
Kohlrabi, Hörnchen-
Nudeln 
(angepasste Vollkost) 

4533 
 

 
 

 

9,30 € 
 

A,A1,C, 
G,L 

 

Hähnchen "Cordon 
bleu" 
zartes, paniertes 
Hähnchenschnitzel, 
flüssig gewürzt, gefüllt 
mit Putenformfleisch-
schinken dazu 
Karottengemüse und 
Kartoffelpüree 
(Vollkost) 
 

7510 
 

 
 

 
 
 
 

8,20 € 
 

A,A1,G 

 

Hähnchen-
geschnetzeltes 
in Sahnesoße mit 
Gemüsenudeln 
(angepasste Vollkost) 
 

4516 
 

  
 

 
 
 

9,90 € 
 

A,A1,C,G 

 

Putengeschnetzeltes 
in Bratensoße, dazu 
Erbsen "naturell" und 
Reis (Vollkost) 
 
 

7519 
 

 
 

 
 

9,50 € 
 

A,A1,G,L 

 

Curryhuhn 
Hühnerfleisch in milder 
Currysoße mit Ananas, 
Erbsen, Karotten und 
Champignons, dazu 
Reis 

8037 
 

   

11,20 € 
 

C,G 
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Rind & Schwein Beschreibung Menü-Nr. 
Piktogramme 

Preis/€ 
Allergene 

 

2 Pfefferfrikadellen 
mit grünem Pfeffer 
garniert, in kräftiger 
Bratensoße, grüne 
Bohnen, Salzkartoffeln 
mit Röstzwiebeln 
(Vollkost) 

8404 

   
 

 
 
 

12,10 € 
 

A,A1,C,L 

 

Pikantes 
Rindergulasch 
dazu Erbsen und 
Finger-Möhrchen 
"naturell" und unser 
hausgemachter 
Kartoffelschmarrn 
(Vollkost) 

7133 

 
 
 
 
 
 

10,30 € 
 

L 

 

Gemischte 
Bratenplatte 
Rind- und 
Schweinefleisch in 
delikater Soße, dazu 
Karottengemüse mit 
Petersilie und 
Salzkartoffeln 

 

7123 
 

  

10,50 € 
 

L 

 

Rinderschmorbraten 
in unserer 
hausgemachten 
Bratensoße, mit 
Blumenkohlgemüse und 
Petersilienkartoffeln  
(angepasste Vollkost) 
 
 

4120 
 

  
 

 
 
 

10,40 € 
 

A,A1,G,L 

 

Jägerbraten in 
Steinpilzsoße 
Vom Schwein, mit 
Kohlrabi, Karotten und 
Broccoli in 
Béchamelsoße, 
Salzkartoffeln  
(angepasste Vollkost) 
 
 

4204 
 

  
 

 
 
 

10,10 € 
 

A,A1,G,L,
M 
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Rind & Schwein Beschreibung Menü-Nr. 
Piktogramme 

Preis/€ 
Allergene 

 

Jägerschnitzel  
vom Schwein, in 
Rahmsoße mit 
Champignons, 
Möhrchen und Erbsen, 
dazu Bauernspätzle mit 
Bröseln 
(Vollkost) 
 

7211 
 

  
 

 
 

9,90 € 
 

A,A1,C,G,
L 

 

2 Fränkische 
Bratwürstchen 
hausgemacht, in Soße, 
mit Kohlrabi und 
Kartoffeln 
(angepasste Vollkost) 

4409 

   
 

 
 
 
 

9,10 € 
 

A,A1,G,L 

 

Hackbraten 
"Esterhazy" 
in feiner Bratensoße, mit 
Karotten- und 
Selleriestreifen, 
Broccoli- und 
Blumenkohlröschen, 
Wellen-Spätzle 
(angepasste Vollkost) 
 
 

4426 

  
 

 
 
 
 

7,70 € 
 

A,A1,C,G,
L,M 

 

Unser Rahmgulasch 
vom Schwein, dazu 
Blumenkohlgemüse und 
Zöpfli-Nudeln 
(angepasste Vollkost) 

 

4203 
 

  
 

 
 
 
 

9,50 € 
 
 

A,A1,G,L 

 

Kohlroulade 
mit Hackfleischfüllung in 
sahniger Soße, 
Salzkartoffeln 
(angepasste Vollkost) 
 
 

7411 

  
 

 
 
 
 

9,60 € 
 
 

A,A1,G,L 
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Rind & Schwein Beschreibung Menü-Nr. 
Piktogramme 

Preis/€ 
Allergene 

 

Cevapcici 
Hackfleischröllchen mit 
Zwiebeln und 
Knoblauch gewürzt, 
bunte Balkansoße, 
Tomaten-Reis mit 
Speckwürfeln 
(Vollkost) 
 

8033 

 
 

  
 

 
 

11,50 € 
 

A,A1,G,L 

 

Mini-Frikadellen 
aus Rind und Schwein, 
auf Schmorkohl, mit 
Salzkartoffeln 
(Vollkost) 
 

7405 

 

 
 

 
 

8,50 € 
 

A,A1,C,L 

 

Zarter Sauerbraten 
Apfelrotkohl und 
gekochte, 
hausgemachte 
Kartoffelklöße mit 
Bröseln 
(Vollkost) 

8108 
 

  

13,10 € 

 

Königsberger Klopse 
in Kapernsoße, 
Karottengemüse, 
Salzkartoffeln 
(angepasste Vollkost) 

4417 

 
 

 
 

 
 

8,40 € 
 

A,A1,C,G,
L 

 

Rinderleber "Berliner 
Art" 
in feiner Zwiebelsoße 
mit Apfelwürfeln und 
Pariser Karotten, 
Kartoffelpüree mit 
Bröseln 
(Vollkost) 

7127 

 
 

 
 

 
 

8,90 € 
 

A,A1,G,L 
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Rind & Schwein Beschreibung Menü-Nr. 
Piktogramme 

Preis/€ 
Allergene 

 

Herzhafter Kasseler 
Nacken 
dazu Sauerkraut mit 
Speck und 
Kartoffelpüree 
(Vollkost) 
 

7215 

 
 

 
 
 

9,70 € 
 

G 

 

Geschmorte Rippchen 
in würziger Soße, mit 
Sauerkraut und 
Salzkartoffeln 
(Vollkost) 
 

7221 

 
 
 
 
 

11,10 € 
 

L 

 

Paniertes 
Schweineschnitzel 
mit buntem Gemüse, 
Kartoffeln mit 
Röstzwiebeln 
(Vollkost) 
 

7212 

 
 

 
 
 
 
 

9,80 € 
 

A,A1,C 

 

Rinderroulade - mit 
kleinem Holzspieß 
handgesteckt 
mit Hackfleischfüllung, 
in herzhafter 
Bratensoße, 
Kohlrabigemüse, 
Salzkartoffeln 
(angepasste Vollkost) 
 

4119 

   
 

 
 

 
 
 

11,90 € 
 

A,A1,C,G,
L 

 

 

Hacksteak in 
Bratensoße 
dazu Blumenkohl 
naturell und 
Petersilienkartoffeln 
(angepasste Vollkost) 

4408 

 

 
 

 
 

8,90 € 
 

A,A1,C,L 
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Fisch Beschreibung Menü-Nr. 
Piktogramme 

Preis/€ 
Allergene 

 

Schlemmerfiletschnitt
e "à la bordelaise" 
Alaska-Seelachsfilet mit 
Kräuterauflage, 
Karottengemüse, 
Salzkartoffeln 
(angepasste Vollkost) 

1311 
 

  
 

 
 
 

8,30 € 
 

A,A1,D,G 

 

Wildlachs à la 
Florentin 
in feiner Rahmspinat-
Soße, dazu Bandnudeln 
(Vollkost) 
 
 

7714 
 

  
 

 
 
 
 

10,90 € 
 

A,A1,C,D,
G 

 
 
 
 
 

 

Scholle 
paniert und goldbraun 
gebraten, Kräutersoße, 
Petersilienkartoffeln 
(Vollkost) 
 

8705 
 

  
 

 

12,60 € 

 

Fischstäbchen 
paniert, mit 
Kräutersoße, 
Petersilienkartoffeln 
(Vollkost) 
 
 

7715 
 

  
 

 
 
 
 

9,30 € 
 

A,A1,C,D,
G,M 

 

Alaska-Seelachsfilet 
in Senfsoße mit 
Karottenstreifen, dazu 
Dillkartoffeln 
 

4755 
 

  
 
 
 

9,60 € 
 

D,G,M 
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Vegetarisch Beschreibung Menü-Nr. 
Piktogramme 

Preis/€ 
Allergene 

 

Pfannkuchen 
"Florentin" 
hausgemachte 
Pfannkuchen gefüllt mit 
milder Blattspinat-
Sahnemischung, 
garniert mit Käse, dazu 
Tomatensoße 
 

4683 
 

 
 

 
 
 

6,70 € 
 

A,A1,C,G 

 

Nudelpfanne 
mit Schlingli-Nudeln, 
Karotten, Broccoli und 
Blumenkohl 
 

4622 
 

 
 

 
 
 
 

6,50 € 
 

A,A1,G,L 

 

Rührei mit Spinat 
und Salzkartoffeln 
 

4601 
 

 
 

 
 
 
 

7,60 € 
 

C,G 

 

Champignontopf 
in Rahmsoße, mit 
Nudeln 
 

4659 
 

  
 

 
 
 
 

8,10 € 
 

A,A1,G,L 

 

Broccoli-Bandnudeln 
in Pilz-Sahnesoße 

7623 
 

  
 
 

 
 
 

8,70 € 
 

A,A1,C,G,
L 
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Süße Gaumenfreuden Beschreibung Menü-Nr. 
Piktogramme 

Preis/€ 
Allergene 

 

Pfannkuchen mit 
Sauerkirschfüllung 
und Vanillesoße 
 
 

4920 
 

 
 

 

6,20 € 
 

A,A1,C,G 

 

Grießbrei mit Früchten 
Erdbeeren, 
Sauerkirschen, 
Pfirsichwürfel 
 

6247 
 

 
 

 

6,30 € 
 

A,A1,C,G 

 

Feiner Apfelstrudel 
gefüllt mit Apfelstücken 
und Rosinen, mit 
Vanillesoße 
(Vollkost) 
 
 
 

7913 
 

 
 

 

8,90 € 
 

A,A1,G 

 

Kaiserschmarrn 
hausgemacht, mit Zimt 
und Zucker bestreut, 
dazu fruchtiges 
Apfelkompott 
(Vollkost) 
 
 

7915 
 

 
 

 

8,30 € 
 

A,A1,C,G 

 

Eierpfannkuchen mit 
Heidelbeerfüllung 
mit Vanillesoße 
(Vollkost) 
 

7918 
 

 
 

 

7,60 € 
 

A,A1,C,G 
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Menü-Service  
Liefer- und Zahlungsbedingungen 

 
 Der Lieferstart für Neukunden erfolgt nach vorheriger Absprache. Zur reibungslosen 

Abwicklung ist es erforderlich, dass Ihre Erst-Bestellung einen  
Zeitraum von 4 Wochen umfasst (bitte einmalig 2 Bestellzettel abgeben). Im laufenden 
Turnus geben Sie bitte spätestens mittwochs die Bestellung für die kommenden 2 
Wochen ab. Auf dem Bestellzettel finden Sie genug Platz. Der rote Durchschlag des 
Bestellblocks bleibt – zur Nachverfolgung – bei Ihren Unterlagen.  
 

 Unser Angebot versteht sich freibleibend und setzt die Lieferfähigkeit voraus.  
 

 Die Lieferungen erfolgen nach einem festen Tourenrhythmus. Wunschlieferzeiten können 
wir leider nicht berücksichtigen, da sich die tägliche Anfahrzeit nach Adresse und 
optimierter Tour richtet.  
 

 Die Lieferzeiten verlängern sich um die Dauer von Ereignissen und deren Folgen, die wir 
nicht zu vertreten haben. Störungen in diesem Sinne sind insbesondere: höhere Gewalt, 
Betriebsstörungen, unverschuldeter Rohstoffmangel. 

 
 Die Ware ist bei Anlieferung auf Vollständigkeit zu prüfen. Die Rückgabe beanstandeter 

Waren ohne vorherige Vereinbarung entbindet nicht von der Zahlungspflicht.  
 

 Es besteht keine Mindestabnahmemenge und keine Vertragsbindung. 
 

 Änderungen sind spätestens 24 Stunden vor Lieferung mitzuteilen. 
 

 Die Rechnungsstellung erfolgt zu Beginn des neuen Monates für den abgelaufenen Monat 
und wird vom Konto des Teilnehmers eingezogen. 
 

 An Sonn- und Feiertagen erheben wir einen Sonntagszuschlag von 0,50 € pro Lieferung. 
 

 Die im Rahmen unserer Lieferverhältnisse anfallenden Daten werden unter Beachtung der 
Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetztes (BDSG) bearbeitet. Sollten einzelne 
Bedingungen ungültig sein, berührt dies die Gültigkeit der übrigen nicht. 

 
Mit Ihrer Bestellung erkennen Sie unsere Liefer- und Zahlungsbedingungen an. 
 
Stand: 30.11.2025 © DRK-Kreisverband-Heinsberg e.V., Zur Feuerwache 8, 41812 Erkelenz 
 

Unser Lieferant, die Hofmann-Menümanufaktur, ist zertifiziert. 
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